
EL 14% DE LA POBLACION TIENE MAS DE 70 AÑOS 

 

Más de 1.000.000 de personas, en Catalunya, tienen más de 70 años de edad, lo que 

supone casi el 14% del total de la población.  

 

Nuestros mayores son personas que compran, venden, viajan, contratan servicios y 

suministros, pagan impuestos, asisten a las juntas de la comunidad de vecinos, y un 

gran largo etcétera de actividades. 

 

Las leyes están pensadas para proteger a las personas, pero este segmento de edad 

merece una protección especial.Algunas no llegan a estas edades en plenitud de 

facultades; a otras, a un encontrándose bien, se les hace dificultoso discutir con su 

banco o con su compañía telefónica o presentar una reclamación ante la 

Administración. 

 

Nuestro deber es conocer y hacer uso de los mecanismos de protección de los 

intereses personales y patrimoniales de nuestros mayores como el Certificado de 

Minusvalía, los Poderes Preventivos, la Autotutela, la Incapacitación Judicial o el 

Testamento Vital, entre otros. 


